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SZECHENYI

EGYETEM Az eloadas célja

1. Lelkiségi mozgalmak, csaladkozosségek bemutatasa

- csaladok megtartasaban, kozosségek létrehozasaban, formaldsdban
jatszott szerepiik

2. Pilot kerdoives kutatas eredmeényeinek ismertetése

- csaladi lelkiségi mozgalmak 1smerete, ezekben valo részvétel,
ezekrdl valo vélekedes

- mit gondolnak az egyhaz csaladok vedelmében, a nehézségek ¢€s
konfliktusok kezeléseben, megoldasaban valo szerepérdl, milyen
segitséget, tamogatast tud nyujtani
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* A csaldd a tarsadalom alapegysége

Védendo és védo értek

Ko6zosség, elsOdleges szocializacios kozeg, szeretetkapcsolataink alapja,
megadja ¢letiink keretet

* Meghatarozza az érték- €s normarendszert — mintaadas, szocializacio
« Erzelmi stabilitas, pszichés vedelem, elfogadas, torddes...
* Meghatarozza onmagunkhoz ¢és a vilaghoz vald viszonyunkat

» A csalad, a parkapcsolat azonban sériilékeny

« Segitség lehet parterapia, pszichologus, mentalhigiénés szakember, de a
lelkiségi mozgalmak és a csaladpasztoracios programok is

* Személyes motivacio: lelkiségi mozgalmakban valo személyes részvétel, a
csaladok tamogatasa, erdsitése, fejlesztése a tanult technikdk tovabbadasaval,
ozitiv tapasztalatok
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* A keresztény hazassag szentség, egy férfi és egy nd egész életre sz6lo, szabad
akarattal vallalt szovetsége, életre szolo, felbonthatatlan kapcsolata (Katolikus
Katekizmus)

* Egyhazi értelemben tehat a csalad szentség, szovetseég,

e az ¢let tovabbadasanak forrasa a hazastarsak egyesiilése révén (Csaldd Papai Tandcsa)

« A csaladnak ¢és a hazassagnak, mint a tarsadalom egyik legfontosabb
intézményének sziiksége van hatékony segitségre és kiemelkedo figyelemre

Az elmult idészakban az egyhazmegyei zsinatok, lelkipasztori tervek céljai
kozott eloterbe kertilt a csaladokkal vald foglalkozas

« A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia 1991-ben Kkinevezett egy
csaladpasztoracios piispokot, aki szervezi az egyhazmegyei csaladpasztoraciot,
kiépiilt az egyhazmegyei csaladreferensek rendszere (Kinevezett lelkipasztor és
hazasparok)
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* a csalad lelkipasztori gondozasat, a hazassag szentségére €piild keresztény csalad
értekeinek tamogatasat jelenti
» kozéppontjaban a hazaspar és a gyermekek allnak
* célja a szeretet megelése, fenntartdsa; az ¢€lethosszig tartd hazassag fenntartdsat
segiti
» fontos eszkdz a parbeszéd, a kommunikacid, az érzések kifejezése, egymassal
vald megbeszélese, feleldsségvallalas egymasért, megbocsajtas, elfogadas,
tamogatas, a gyermekek nevelése
Feladatai:
1. A csaladnak, mint kozosségnek az evangelizalasa — megelozés hiteles keresztény
csaladok segitsegevel

2. Valsagba jutott csaladok segitése kiilonb6zo szakemberek (pl. csaladpszichologus,
csaladpedagogus, csaladgondozo) bevonasaval, akar intézményi keretek kozott is.
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* A csaladpasztoracid az utdbbi években az érdeklodés kozeéppontjaba kertilt
- szociologiai €s teologiai 0kok
* Csalados kozosségek épitése
* Formai:
- Kapcsolatteremtés templomba nem jar6 csaladokkal,
- Sziiletésnapi latogatas,

- Patronal6 hazaspar,

- Csaladok vasarnapja,

- Felkészités a hazassagra,

- Hétvégi csaladi lelkigyakorlatok,

- Allandé kapcsolat 1étrehozasa a hittanos gyerekek sziileivel,

- Hazasparos-, illetve csaladko6zosségek szervezése ¢és mikodésének — segitése
(Dobos 1996)
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Celjuk a csaladok egyiitt maradasanak segitése, a kiilonbozd ¢élethelyzetben 1évok
lelki tamogatasa a kozosség megtarto ereje altal

A hazasparok sajat tapasztalataikat, sikereiket, kudarcaikat osztjak meg egymassal
¢s ezzel atsegitik egymast a nehézségeken

A kiilonboz6 kozosségekben, mozgalmakban valod részvétel, a kozosséghez
tartozas a parok szamara megerositést ad, mentalis és egészségvédo hatasa pozitiv

Tobb mozgalom is miikodik:

« E.N.D. Egyiitt Nagyasszonyunk Dicséségére Mozgalom Kozosség van a fokuszban

* Fokolare Mozgalom Kozosségi kapcsolatok fejlesztése
« Hézas Hétvége Mozgalom Erdekek érvényesitése, egymas
. .y tamogatasa
Hetvenkeét Tanitvany Mozgalom Adatok, informaciok elemzése
* Magyar Schonstatt Csaladmozgalom Kozoségi talalkozok szervezése
«  MECS Csaladkdzosség Programok megvaldsitasa

— Helyi nyilvanossag forumai
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== smnesr - DICSOSEGERE HAZASKOZOSSEGEK

 Egyhaz altal elismert nemzetkdzi katolikus mozgalom y ,)
* a hazasparoknak segitséget ad ahhoz, hogy minél jobban | 4
meg tudjék élni a hazassaguk szentségét és szépségét aviives Nofreibame
* Néhany barati hazaspar Otletébol indult 1938-ban Franciaorszagban:

E.N.D. Equipes Notre Dame Katolikus Hazastarsi Mozgalom
 Ma mar 57 orszagban, 10 000 csoportban, 50 000 hazaspar alkotja
 3-6 hazaspar ¢€s egy kiseéro pap
 Tagjai havonta talalkoznak, mindig mas csalad otthonaban

* A kOz06s vacsora utan kozos imadsag, majd megosztjak egymassal az aktualis eseményeket,
ezutan kiilonb6zo témakrol beszélgetnek, pl. megbocsatas, gyermeknevelés, kommunikacio,
konfliktuskezelés, bizalom, csalad zartsaga-nyitottsaga, hiiség stb.

* A hétkoznapi ¢letben megélt problémakat ezeknek a beszélgetéseknek a segitségével egy
magasabb, természetfelettibb sikra tudjak terelni

* Mindennapi ¢letiikbe olyan cselekedeteket iktatnak, amivel csokkentik Onzdségiiket (pl.
lemondasok, lelkigyakorlatok), és torekszenek arra, hogy a hazastarsuknak kedveskedjenek
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50 21 fokolare

mozgalom
* A mozgalmat 1943 ban Olaszorszagban alapitotta fiatal lanyox xozossegeoor
Chiara Silvia Lubich

» Az ¢életiik kozéppontjaban Isten allt, a javaik kozosek voltak.

* A helyiek nevezték el oket focolarnak, csaladi tiizhelynek, a réluk sugarzé szeretet
miatt

» Eletiiket az evangélium tanitasa szerint élték

* A Szentszék 1962-ben hagyta jova, 1990-ben megerdsitette jovahagyasat

« A mozgalom mara 182 orszagban van jelen és tobb mint 140 ezer tagot szamlal

* Magyarorszagra az 1960-as években jutott el, kozpontja Budapesten van

 Tagjaik kozott vannak vilagiak, papok, hazasok, egyediilallok, katolikusok és mas
keresztény egyhazhoz tartozok egyarant.

« A csoportok egésznapos lelki talalkozoit Mariapolisoknak, Maria varosainak
nevezik, ezek 5 napos lelkigyakorlatok vagy k6zos nyaralasok
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* Vilagméreti, katolikus lelkiségi mozgalom (Worldwide Marriage Encounter)

» Gabriel Calvo spanyol atya alapitotta meg, aki 1952-ben Barcelonaban hazassagi
szeminariumot Szervezett

A hazaspar Ujra, masfajta modon talalkozik egymassal, mint ahogy sok-sok év utan
a hétkoznapokban torténik

* A hazassagok megeroOsiteset szolgalja

* Jelenleg tobb mint 100 orszagban van jelen a mozgalom, to6bb mint 2,5 milli6 par,
atya vagy szerzetes vett részt a programokon

* Magyarorszagon 1983-ban indul 4 hazasparral, akiknek német atya tartott hazas
hétvégét, koziilik két pat vitte tovabb a dolgot kezdetben titokban és osztrak atyak
¢s parok segitségével tolmacsolassal

 El6adasok, kozos egyiittlét
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HETVENKET
TANITVANY
MOZGALOM

hogy a Magyar Katolikus Egyhazon beliil, a mozgalmakban a keresztényként munkalkodo
szakemberek véleménye jobban jelenjen meg a tarsadalomban, a kdzbeszédben, hogy a
vilagi kérdésekre keressenek és adjanak keresztény valaszt

Katolikus szakmai kozosségek halozata

Erdo Péter biboros kezdeményezésére jott 1étre, 2014-ben

egy keresztény tarsadalmi civil kozpont, mely a keresztény szellemiségti Szakmai
talalkozasoknak is helyet ad, k6zos gondolkodas a mai problémakrol

« Tagjai lehetnek keresztények, nem hivok, utkeresok egyarant

« Un. mithelyekben dolgozik; elséként a Mérnoki Miihely jott 1étre, mely egészségiigyi,
teremtésvédelmi és a csaladdal foglalkozo muhely.

« (¢l a fiatalok megszolitasa, a kozosségteremtés, képzések szervezése, melyeken keresztiil
az evangéliumi értékek a tarsadalom, a csaladok és a mindennapi ¢élet kovaszava valjanak
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EOETEM SCHONSTATT —\ r
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CSALADMOZGALOM
* Anemzetk6zi Schonstatt mozgalom atyja és alapitdja Josef Kentenich atya

* Schonstatt neve egy német helyseg varosrészének elnevezeésébol szarmazik Koln
kozelében, ahol az un. ,,ésszentély” talalhatd, 1914-ben itt kezdodott el a
Schonstatt.

« Ma a vilagon tobb mint 200 ilyen kapolna all; Magyarorszagon Obudavaron és a
Balaton északi partjan Zanka és Nagyvazsony kozott all a szentély

« A Schonstatt egy lelki t, ahol a hétk6znapokban személyes kapcsolatba keriiliink
Istennel

* a hazassagunkban és a csaladunkban, a hazainkban, mint ,,hazi egyhaz” megtjulunk,
benniink és altalunk Gjul az egész egyhaz Is
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MAGYAR SCHONSTATT
CSALADMOZGALOM

* A Csaladakadémia a magyar Schonstatt csaladmozgalom részeként jott 1étre 1996-banl8
alapitd hazaspar kozos célkitlizése volt, hogy a csaladmozgalomban a felgyiilemlett
tapasztalatokat szervezetten tovabbadjak a mozgalmon beliil és kiviil is

 Cél, hogy a hazassag és a csalad egyre inkabb Kkibontakozzon a szeretetben ¢és a
bolcsessegben, a hdzasparok a hazas- €s csaladi életiiket egyre értelmesebbé €s szebbé
alakithassak

« Sziilok eldadasokat hallgatnak meg mas hazasparoktol a hazassagra vonatkozé kérdésekrol
¢s a gyermeknevelésrol, majd ketten atbeszélik, hogy a hazassagukban hogyan élik meg az
cloadason hallottakat és azt hogyan tudjak beépiteni a mindennapjaikba. Ezt koveti egy
megosztd kor kovetkezik, ahol a kozosség tagjai megosztjak egymassal tapasztalataikat

* A mozgalom kozosséget és lelki tovabbképzést nyujt kiilon fitknak, lanyoknak, ndknek,
férfiaknak, papoknak, noévéreknek, betegeknek is- lanymozgalom, fiimozgalom,
Schonstatti 1fjasag, Schonstatti Atyak, Mariandvérek

* Nagy figyelem a szemelyes fejlodésen
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MECS CSALADKOZOSSEG ¢

1966-ban Caracasban alakult meg a csaladkozosségeket 0sszefogd nemzetkdzi szervezet az
ICCFM

A szervezetet a Szentszék 1989-ben elismerte
Ma mar tobb mint 50 orszagban vannak e mozgalomhoz tartozo csaladkdzosségek

Magyarorszagon 1996-ban Bir6 Laszlo csaladreferens piispok tamogatasaval indult el, mint
MECS csaladkozosség, 1998 6ta az ICCFM teljes jogu tagja

Ezek a kozosségek szentségi hazassagban ¢él6 hazasparokbok allo csoportok, melyek a
plébanidk keretében mitkodnek
Céljuk, hogy a hazasparok ¢s csaladjaik keresztény hitiikben megerdsodjenek
MECS jelentése:
* Megfigyel€s: személyes tapasztalatok, élmények
«  Ertékelés: a problémaék értékelése a krisztusi tanitas ismeretében
* Cselekvés: elhatarozasok megfogalmazasa
MECS napokat szerveznek egyéni részvevéknek, tarskeresdknek, egyediilalloknak,
hazasoknak, fiatal paroknak, papoknak egyarant
A kozosségi élet kovetkeztében a hazassagok erdsddnek, mélyiil a hazasparok hite

«__Baratsagok jonnek Iétre a hazasparok kozott —— erdsitik a plébaniai kdzosséget

14 | SZECHENYI EGYETEM — UNIVERSITY OF GYOR



. A0 TR, 4L S
JE EENEEN" PILOT KERDOIVES KUTATAS

UNIVERSITY OF GYOR s

* Online kérdobives kutatas

e (Célcsoport: felndttkora lakossag
* Felméres: 2022. aprilis

* Nem reprezentativ

* Kutatasi kérdesek:
»Mennyire ismertek a tdrsadalomban az egyes lelkiségi mozgalmak?

»Milyen szerepet tolt be az egyhaz a csaladok védelmében a lelkiségi
mozgalmak segitségével?

* Hipotézisek:
»H1. A csaladpasztoracionak, az egyhazi kozosségeknek, lelkiségi
mozgalmaknak nagy szerepe van a csaladok egyiitt maradasaban, a kiilonb6z0
clethelyzetben levok lelki tdmogatdsaban ¢€s a kozosség megtartod erejében.
»H2. A lelkiségi mozgalmakat napjainkban is még kevesen ismerik, illetve

kevesen taﬁi al a lelkiséﬁi mozEalmaknak.
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Kutatasi eredmények — minta osszetéetele

EGYETEM

@ 1829 év
@ 30-40 év
® 41-55¢év
@ 56-64 év
@ 65-74 év
@ 75 év és folott

u Maximum 8 aftalanos iskola
Szakkézépiskola
erettségivel/szakgimnazium
Gimnazium

u Felsdfokd
szakképzésftechnikus

u Fdiskola/egyetem

u PhD (doktori végzettseég)

Egyedillo

m Parkapcsolatban van, de nen

élnek egyiitt

u Elettérs kapcsolatban &1
Eliegyzett

m Hazas

m Elvélt

m Ozvegy

Kérdoiv kitoltok szama: 254 1o
Nemek eloszlasa: 89.8% no,
10,2% férfi

41-55 év kozotti felsofoku
végzettséggel rendelkezo,
valaszadok szama volt a
legjelentosebb

72%-uk hazassagban ¢l
Tobbségiik vallasos

@ Fovaros

@ Megyeszékhely
@ Egyéb varos
@® Falu

24 24

= vallasos, az egyhaz
tanitasat koveti

= vallasos a maga maddjan

= nem tudja megmondani,
hogy vallasos-e vagy
sem
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IPa EGYETEM Az egyhaz szerepének jelentosege a csalad
vedelmeben (%)

150
137 (53 0%

100

8 (323%)
5
9 (3,‘5%) 26 (10,2%)

0

| : 3 4

1: egyaltalan nem fontos; 2: inkabb nem fontos; 3: inkabb fontos; 4: nagyon fontos

A dontéen vallasos emberek véleménye szerint az
egyhéaznak szerepet kell vallalnia a csaladok

tamogatasaban ¢és védelmezésébe
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ég BevETEN " AZ egyhaz szerepei a csalad védelmeében (0

UNIVERSITY OF GYOR  muem

Felkészités a hazassagra Jegyesklrzusokkal, egyéni beszélgetésekkel [ 177

Olyan eldadasok szervezese, ahol hazasparok tesznek tanUsagot sajat

o |
letikral 124
nfolyamok szervezése, ahol a résztvevok segitdkke valhatnak a csalddok
sIAmana
A killénbdzd csalddmozgalmak tamogataze [ G

salddok Eletre nevelése [CSEN) képzésben részesitenia katolikus iskoldk
pedagdgusait

Kiilénbizd krizisben |éviknek lelkigyakorlatot, lelkinapot kindlion [N 157

I 7

I o1

Csalédi napokat zervezen N 147
Zarandokliatokat kingjon [ 134
Kozosségépités [ 160
Kozdsséghez tartozas segitése, birtositasa | 1:1
Egyeb | 1

0 50 100 150 200
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A csaladpasztoracio ismerete (%0)

EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

® (gen
® Nem

Akik hallottak mar a csaladpasztoraciorol

(148 £6), koziiliik 135-en tartjak Ggy, hogy a

hazassagban felmertil6 konfliktusok
kezeléseben van szerepe a
csaladpasztoracionak

A tobbség (91,2%) tehat ugy tartja, hogy a
csaladpasztoracio segitség lehet a hazassagi
konfliktusok megoldasaban




EEE}E'#E{}Y' Osszefoslalo kovetkeztetések 1. hipotézis

UNIVERSITY OF GYOR  muem

Bizalom, tanusagtétel, programok szervezése, nyilt, 6szinte
kommunikacio, szolidaritas, tamogatas nyujtasa, személyes
megszolitas




é SevETEn ! A lelkiség mozgalmak ismerete (f0)

UNIVERSITY OF GYOR  muem

- A valaszadok 63,4%-a
E.N.D. Egyiitt Nagyasszonyunk Dics6ségére Mozgalom -54 ismeri valamelyi k
mozgalmat, elsdsorban a
L Hazas Hétvegét és a
O« | Fokoliré
- ugyanakkor a kérdoivet
Hetvenkét Tantviny Mozgalom | ANPS kito1t6k tobb, mint
egyharmada (36,6%) elott
Magyar Schonstatt Csaladmozgalom —76

Ismeretlenek a lelkiségi

— B mozgalmak
MECS Csaladkodzosség

Egyéb '1

Fokolare Mozgalom 141

Hazas Hétvége Mozgalom

Csupan 22 {0, a
valaszadok 8,7 %-a
tagja lelkiségi
mozgalomnak

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Tapasztalataik pozitivak: N
,,erositi a hazassagunkat, hitiinket, csaladunkat™; _
,,megujitd a hazassagunkra”;

kozosségbe tartozas; parkapcsolat melyebb
megélése, fejlodés; tanulas mas hazasparoktol




részben

Z: severem Osszefoglalé kivetkeztetések 2. hipotézis \

UNIVERSITY OF GYOR  muem

Milyen lelkiségi Tagjai-e valamelyik
mozgalmakat ismer? lelkiségi mozgalomnak?

A lelkisegi
mozgalmak \
/ Milyen tapasztalataik
Tudnak-e példaértéki vannak a lelkiségi
mintat mutatni? mozgalmak
tagjainak?

* Tobbség hallott roluk
* De kevesen tagok ilyen kozosségben
* Fokolare Mozgalom
* Hazas Hétvége



45 EE\E(E'%'EW' Osszegzés
Az emberek tobbségénck sziiksége
* Ko0z0sség megtarto ereje van kozosségre, erkolesi és lelki
tamaszra, a bizonytalan helyzetekben
« Kozosseghez vald tartozas kapaszkodokra és az egymds iranti
. kolesonos bizalomra.

Egymas tamogatasa

* Lelkiségi mozgalmak peldamutatdsa, egymas iranti
kolcsonos bizalom

* Valaszaddk dont6 tobbsege vallasos

* A hit segit6 szerepe a csaladi konfliktusok kezelésében

* A hazassag ¢letre szol6 kotelek, kolcsonos

szeretetszovetseg, szentseg
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Ko0szonjuk a megtisztelo figyelmet!




