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Mire j·k az indik§torok?

Honnan tudjuk, hogy f¼j a sz®l?

A sz®l nem l§that·, nem megragadhat·, csak pl. a 

nºv®nyek, f§k ĂdŖl®sszºg®nekò v§ltoz§s§b·l 

kºvetkeztet¿nk r§, vagyis m®gis MEGRAGADHATč

Mit jelent a fŤ hajladoz§sa? 

Åvegy¿nk fel sapk§t

Åcsukjuk be az ablakokat

Åhozzuk be a teraszr·l a s®r¿l®kenyebb nºv®nyeket stb.

Jelent®se att·l f¿gg, kik vagyunk ®s mit akarunk! 

DE: arra nem v§laszol, MI£RT f¼j a sz®l! ïerre nincs indik§tor

ĂAz indik§tor egy jelzŖsz§m, amely leegyszerŤs²ti a vil§gban val· eligazod§sunkat, 

a sz§munkra fontos jelens®g l®nyeg®re vil§g²t r§ò (Havasi, 2007, p. 678).



A j·ll®t 
v§ltoz§sa a 
vil§gban, a 
GDP 
f¿ggv®ny®ben
(2005 -2008 vs. 2015 -
2018)

https://www.economist.com/graphic-detail/2019/03/21/economic-growth-does-not-guarantee-rising-happiness

R®g·ta tudjuk, 

hogy a GDP-t 

sokszor nem arra 

haszn§ljuk, amire 

val·é
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AzǀƪƻƭƽƎƛŀƛ ƭłōƴȅƻƳ

Å! Ƴǳǘŀǘƽ łƭǘŀƭ ƭŜŦŜŘŜǘǘ ǘŜǊǸƭŜǘǘƝǇǳǎƻƪΥ 
Å{ȊłƴǘƽŦǀƭŘκƴǀǾŞƴȅǘŜǊƳŜǎȊǘŞǎ

Å[ŜƎŜƭǃ

Å9ǊŘǃ όipari ®s tŤzifa elŖ§ll²t§sra, illetve egy®b c®lra haszn§lt)

ÅIŀƭłǎȊŀǘƛ

Å Karbon-ŜƭƴȅŜƭǃ όŦƛƪǘƝǾΣ a kibocs§tott sz®n-dioxid elnyel®s®hez sz¿ks®ges 
erdŖter¿let nagys§g§val sz§mszerŤs²tik)

Å.ŜŞǇƝǘŜǘǘ ǘŜǊǸƭŜǘ

Å!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ǎȊƛƴǘƧŜƛΥ
ÅDƭƻōłƭƛǎ

ÅhǊǎȊłƎƻǎ

Å¢ŜǊǸƭŜǘƛ

Åό±łƭƭŀƭŀǘƛύ

Å9ƎȅŞƴƛ

Åaz erŖforr§sokfelhaszn§l§s§tter¿letegys®gbenszeml®ltetŖmutat·,amely j·

§ttekint®stad a Fºld,egyes orsz§gokvagy m®gkisebb ter¿letiegys®gek

(biokapacit§ssalkifejezett)ºkol·giaikorl§tair·l

Åa megtermelt javak®safogyaszt§sir§ny§b·liskisz§m²that·



bŞƘłƴȅ ƛƭƭǳǎȊǘǊłŎƛƽ Ǝƭƻōłƭƛǎ Şǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ǎȊƛƴǘŜƴ
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Glob§lis EF (gha/fŖ)A vil§g orsz§gainak abszol¼t ºkol·giai l§bnyoma (gha)

a nagyobb gazdas§g¼ orsz§gok ºkol·giai l§bnyoma §ltal§ban nagyobb, 

mint a kisebbek®. A dobog·s helyeken K²na (5,2 Mrd gha), az Egyes¿lt 

Ćllamok (2,61 Mrd gha) ®s India (1,55 Mrd gha) §llnak

Az elsŖ h§rom helyen kicsi, de gazdag orsz§gok §llnak (1. Katar, 

14,4 gha/fŖ, 2. Luxemburg, 12,9 gha/fŖ, 3. Egyes¿lt Arab 

Emir§tusok, 8,9 gha/fŖ), 7. Egyes¿lt Ćllamok, 8,1 gha/fŖ, 

Az egy fŖre jut· ®rt®k informat²vabbnak, illetve Ăigazs§gosabbnakò tŤnik. Ugyanakkor a dilemma enn®l ºsszetettebb, 

hiszen a nagyobb egy fŖre jut· ºkol·giai l§bnyom¼, de ritk§bban lakott orsz§gok Ămondhatj§kò, hogy a Fºld kºrnyezeti 

§llapota szempontj§b·l mindegy, hogy egy adott ter¿leten kev®s ember fogyaszt fejenk®nt sokat vagy megford²tva, sok 

ember fejenk®nt keveset
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Magyarorsz§gi egyenleg alakul§sa (gha)

Forr§s: a Global 

Footprint Network (GFN) 

alapadatai ®s grafik§i 

alapj§n, a legfrissebb, 

2019-ben publik§lt 

adatokra ®p²tve



Az ºkol·giai l§bnyom ®s a GDP 
kapcsolata
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Forr§s: Harangoz· et al., 2021, p. 49 



AzǀƪƻƭƽƎƛŀƛ ƭłōƴȅƻƳ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ

ÅA mutat· fogyaszt§si szeml®letŤ v§ltozata nyomon kºveti a nemzetkºzi 
kereskedelem ºkol·giai hat§sait

ÅLegink§bb ºkol·giai mutat·, m®g ha nagys§g§nak gazdas§gi ®s t§rsadalmi 
vonatkoz§sai is vannak

ÅMegb²zhat·s§ga vil§g-®s orsz§gos szinten magas, alacsonyabb szinteken az 
adatok minŖs®ge miatt alacsonyabb.

ÅSz§mos orsz§gban hivatalos mutat·, szakpolitikai dºnt®selŖk®sz²t®sben val· 
felhaszn§l§sa javasolt.

ÅKritik§ja, hogy a ter¿lethaszn§lat ®s a CO2-semleges²t®s mellett nem foglalkozik 
a kºrnyezetterhel®ssel ïb§r nem is ²g®ri.

ÅM§r haz§nkban is k®sz¿ltek sz§m²t§sok v§rosra (GyŖr) vagy a budapesti 
t®rs®gre (Bp. + agglomer§ci·)



A Happy Planet Index 
(2006)

ÅBoldog Bolyg· Index

ÅEl®rhetŖ-e a magas ®letminŖs®g elfogadhat· ºkol·giai §ron? (Ha igen, milyen 
t²pus¼ orsz§gokban?)

ÅOrsz§gok szintj®n ®rtelmezz¿k

Å¥sszetevŖi:
Å H§rom mutat·sz§m: sz¿let®skor v§rhat· ®lettartam; szubjekt²v j·ll®t; ºkol·giai l§bnyom

Å Egy korrekci·s t®nyezŖ: egyenlŖtlens®g

Å£rt®ke 0 ï100 kºzºtti, 2016: 140 orsz§g

NEW EconomicsFoundation



A Happy PlanetIndex

A mutat· az ®letminŖs®get annak ºkol·giai 
hat®konys§ga szempontj§b·l vizsg§lja (New 
Economics Foundation, NEF).

Helyezés 

(2016)
Ország

Várható 

élettartam 

(év)

Elégedett-

ség

(0-10)

EgyenlŖt-

lenség

Ökológiai 

lábnyom 

(gha/fŖ)

Happy 

Planet 

Index

1 Costa Rica 79,1 7,3 15% 2,8 = 44,7

2 Mexikó 76,4 7,3 19% 2,9 = 40,7

3 Kolumbia 73,7 6,4 24% 1,9 = 40,7

4 Vanuatu 71,3 6,5 22% 1,9 = 40,6

5 Vietnam 75,5 5,5 19% 1,7 = 40,3

6 Panama 77,2 6,9 19% 2,8 = 39,5

7 Nicaragua 74,3 5,4 25% 1,4 = 38,7

8 Bangladesh 70,8 4,7 27% 0,7 = 38,4

9 Thaiföld 74,1 6,3 15% 2,7 = 37,3

10 Ecuador 75,4 6,0 22% 2,2 = 37,0

11 Jamaica 75,3 5,6 21% 1,9 = 36,9

12 Norvégia 81,3 7,7 7% 5,0 = 36,8

13 Albánia 77,3 5,5 17% 2,2 = 36,8

14 Uruguay 76,9 6,4 18% 2,9 = 36,1

15 Spanyolország 82,2 6,3 10% 3,7 = 36,0

16 Indonézia 68,5 5,4 21% 1,6 = 35,7

17 El Salvador 72,5 5,9 22% 2,1 = 35,6

18 Hollandia 81,2 7,5 4% 5,3 = 35,3

19 Argentína 75,9 6,5 16% 3,1 = 35,2

20 Fülöp-szigetek 67,9 5,0 26% 1,1 = 35,0

Helyezés 

(2016)
Ország

Várható 

élettartam 

(év)

Elégedett-

ség

(0-10)

EgyenlŖt-

lenség

Ökológiai 

lábnyom 

(gha/fŖ)

Happy 

Planet 

Index

131 Burundi 55,8 3,4 48% 0,8 = 15,6

132 Szváziföld 48,9 4,9 41% 2,0 = 15,5

133 Sierra Leone 49,8 4,5 50% 1,2 = 15,3

134 Türkmenisztán 65,3 5,5 31% 5,5 = 14,6

135 Elefántcsontpart 50,8 3,8 45% 1,3 = 14,4

136 Mongólia 68,6 4,9 22% 6,1 = 14,3

137 Benin 59,2 3,2 44% 1,4 = 13,4

138 Togo 58,6 2,9 43% 1,1 = 13,2

139 Luxemburg 81,1 7,0 7% 15,8 = 13,2

140 Csád 50,8 4,0 51% 1,5 = 12,8

Helyezés 

(2016)
Ország

Várható 

élettartam 

(év)

Elégedett-

ség

(0-10)

EgyenlŖt-

lenség

Ökológiai 

lábnyom 

(gha/fŖ)

Happy 

Planet 

Index

24 Svájc 82,6 7,8 6% 5,8 = 34,3

34 Nagy-Britannia 80,4 6,9 9% 4,9 = 31,9

37 Finnország 80,4 7,4 6% 5,9 = 31,3

43 Ausztia 81,0 7,4 7% 6,1 = 30,5

49 Németország 80,6 6,7 8% 5,3 = 29,8

50 India 67,3 4,6 31% 1,2 = 29,2

55 Románia 74,3 5,2 19% 2,7 = 28,8

58 Japán 83,2 6,0 9% 5,0 = 28,3

59 Szlovákia 75,9 5,9 13% 4,1 = 28,2

60 Olaszország 82,7 5,8 12% 4,6 = 28,1

62 Lengyelország 76,9 5,9 11% 4,4 = 27,5

64 Csehország 78,2 6,3 9% 5,2 = 27,3

68 Törökország 74,7 5,3 19% 3,3 = 26,4

69 Magyarorsz§g74,9 4,7 15% 2,9 = 26,4

72 Kína 75,4 5,1 17% 3,4 = 25,7

80 Dél-Korea 81,3 6,0 11% 5,7 = 24,8

89 Görögország 80,5 5,1 16% 4,4 = 23,6

105 Ausztrália 82,1 7,2 8% 9,3 = 21,2

108 USA 78,8 7,0 13% 8,2 = 20,7

116 Oroszország 69,5 5,6 16% 5,7 = 18,7

FelsŖ 20

Als· 10

N®h§ny

tov§bbi 



A Happy PlanetLƴŘŜȄ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ

Åkomplex, nemzeti szinten ®rtelmezhetŖ indik§tor; a fenntarthat·s§g tºbb ter¿let®t is lefedi, ºnmag§t 

egyfajta Ăfenntarthat· boldogs§giò mutat·k®nt meghat§rozva. 

ÅA teljess®g szempontj§b·l hi§nyoss§g, hogy gazdas§gi jellegŤ ºsszetevŖje nincsen(a GDP-tŖl 

teljesen f¿ggetlen ®s az ®rt®kek nem is korrel§lnak a GDP-vel).

ÅKritik§i:egy®ni boldogs§g objekt²v m®rhetŖs®ge (m·dszertani, illetve az egyes orsz§gok kultur§lis 

k¿lºnbs®geibŖl fakad· kritik§k).

ÅSokan f®lre®rtik, hogy nem az egy®ni vagy t§rsadalmi j·ll®tre vonatkozik, hanem a bolyg· 

Ăboldogs§g§raò. 

ÅMegb²zhat·s§ga ºnmag§ban nem ®rtelmezhetŖ, ez a r®szmutat·k megb²zhat·s§g§val f¿gg ºssze.

ÅA r®szletes m·dszertan ®s a mutat· ®rt®kei szabadon hozz§f®rhetŖk az interneten, ugyanakkor a 

fel®p²t®se ®s a m·dszertani bizonytalans§gok miatt ink§bb l§t·kºrbŖv²tŖ, gondolat®bresztŖ jelleggel 

aj§nlhat· a haszn§lata. 



EPI (Kºrnyezeti Teljes²tm®ny Index)

Å2006, Yale Egyetem

ÅK®t®vente jelent®s

Å9-11 t®ma, kb. 20-30 
indik§tor, de 
folyamatosan v§ltozik

ÅHatalmas adatb§zis, 
helyenk®nt hi§nyok

ÅA fenntarthat·s§gnak 
csak a kºrnyezeti oldal§t 
vizsg§lja

ÅMagyarorsz§g: 43. 
(2018), 33. (2020)Forr§s: Wendlinget al., 2018, p. 3.

Forr§s: https://epi.yale.edu/, 2021

https://epi.yale.edu/


Az EPI fejlŖd®se

£v Az indik§torok kateg·ri§inak sz§ma ®s elnevez®s¿kAz 

indik§torok 
sz§ma

A EH ar§nya 

a mutat·n 
bel¿l (%)

Az EV ar§nya 

a mutat·n 
bel¿l (%)

Az ®rt®kelt 

orsz§gok sz§ma

2006
Pilot

6 (kºrnyezeteg®szs®g,levegŖminŖs®g,vizek, produkt²vterm®szeti
erŖforr§sok,biodiverzit§s®s®lŖhelyek,fenntarthat·energia)

16 50 50 133

2008 6 (kºrnyezeteg®szs®g(DALY*, a v²zminŖs®g®saz eg®szs®g,a

levegŖszennyez®s®saz eg®szs®g),a l®gszennyez®shat§saaz

ºkosziszt®m§kra,a v²z®skapcsolata az ºkosziszt®m§kkal,biodiverzit§s®s
®lŖhelyek(erdŖk,hal§szat,mezŖgazdas§g),kl²mav§ltoz§s)

25 50 50 149

2010 10 ï tov§bbbontott§ka kor§bbanhaszn§ltkateg·ri§kat: a

kºrnyezeteg®szs®gh§romalkateg·ri§jaegy szinttel feljebb ker¿lt,®sa

mutat·50%-§ta DALY, a v²zminŖs®g®saz eg®szs®g,a levegŖszennyez®s

®saz eg®szs®g®rt®keadta; m§s®rtelmetkapott a biodiverzit§skateg·ri§ja,
azerdŖk,ahal§szat®samezŖgazdas§gszint®negy szinttel feljebbker¿lt

25 50 50 163

2012 10ïteljesenhasonl·a 2010-eshez 22 30 70 132

2014 9 ï a levegŖminŖs®ghat§saaz ºkosziszt®m§krakiker¿lta magasabb
szintŤekkºz¿l

20 50 50 178

2016 9 19 50 50 180

2018 10 ï ¼jºsszetevŖker¿lta mutat·ba: az ENVHEALTH r®szbena
neh®zf®mkibocs§t§sis megjelent

24 40 60 180

2020 11 ï¼jºsszetevŖ: hullad®kgazd§lkod§simutat·,fluorozott sz®nhidrog®nek,

a fºldhaszn§lat-v§ltoz§sb·lsz§rmaz·¦HG-kibocs§t§s,gyepek, vizes

®lŖhelyek§llapota

32 40 60 180



EPI, 
2020



Az EPI ®s a 
GDP/fŖ 
kapcsolata 
(2020)

Forr§s: Wendlingetal., 2020, p. 13.



Az ºkol·giai l§bnyom ®s az EPI kºzºtti 
kapcsolat
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