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A kelet-eurdpai egészségparadoxon tdarsadalmi-
gazdasagi és terUleti 6sszefUggéesei Magyarorszagon

» Az egészség-paradoxon sajatossagait a kovetkezokben lehet 6sszefoglalni:
» a szocialista blokkon beldl is eltérd frendek figyelhetdk meg a halanddsag terén;
» foként a munkaképes koriakat érintette, azon belll is a férfiakat;

» a keleti epidemioldgiai valsag f6 tényezdje az ,,elmaradt sziv- és érrendszeri forradalom”, de jelentds
a radkhalandosdg és az ,embercsinalta” haldlokok hatdsa is;

» békeiddben tértént, nem volt vildgszinty és regiondlis fertézés vagy éhinség, sem pedig természeti
katasztrofa;

» Adaptdacios valsag... (Cornia—Paniccia 2000, Meslé 2002, Dardczi 2004a, Meslé 2004)

» Magyarorszag kelet-kdzep-eurdpai viszonylatban is hatranyosnak tekinthetd a fébb
egészségjellemzdok alapjan;

» Az Osszetettebb vizsgdlatokat is megengedod kistérségi szinten féként a sziletéskor
varhato élettartam vizsgdlata jellemzo (Csite-Németh 2007a, Balint 2008, 2010, Uzzoli
2008, Vitray 2011, Uzzoli 2013, Szilagyi-Uzzoli 2013.), tovabbd megdllapithatd, hogy a
haldlokok mentén szervezodod vizsgdlatok szama altaldban alacsonyabb.
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» Hazdnkban a korai halandoésag ma is komoly népegészségigyi probléma,
ezért (részben) kihaszndlva ezt a rést, dolgozatunkban az ido elotti
mortalitast vesszik gorcso ala.

» Fo kutatasi kerdesek:

» Milyen terUleti egyenlotlensegek jellemzik a korai halandosag e€s az egészsegi dllapot
valtozoit Magyarorszagon, Kistersegi szintene

» Miként differencialddnak nemenkéent ezen egeszsegmutatok?

» Miként alakitiak a korai halandosagot és a fobb haldlokokat a tarsadalmi-gazdasagi
fejlettseg, a telepdullésszerkezet, a terbeliseg, az egeszseg-magatartas, a tarsadalmi
toke, az egeszsegugyi Iinfrasfruktura €s a szegregdcio, a kirekesztés Kistersegi
egyenldtlensegei?

» A szomszedsagirelaciok mennyire befolyasoljak a kilbnbézdé haldalokok térbelisegete

» A tarsadalmi-gazdasagi téenyezdk, a terlleti infrastruktura, a térbeliseg és az
egeszsegvaltozok k6zott hosszabb tavon milyen &sszefiggéesek figyelhetok mege
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Anyag és modszer

» ESDA - explanatory spatial data analysis: a ferUleti adatok feltard modszere
(GeoDa 1.6.0 szoftver);

» TerUleti autokorreldcio (Globdlis — Moran-féle |; Lokdlis — Local Moran’s |);
» OLS, Maximum Likelihood Regresszio (SEM — Spatial Error Modell; SLM - Spatial Lag Modell);

» SPSS for Windows 20.0;

» Adatbdzisok:
» Halanddsag: idd eldtti SHA (OEFI) — férfiak, ndk;
» FObb egészsegvaltozok:

» Osszes korai haldlozds (SHA), Nyers haldlozdsi rata, SzUletéskor varhatd élettartam,
SzUletéskor varhatod élettartam-kilonbseg, Csecsemohc:londosc:g

» Fertdzd es parazitds betegsegek, Rosszindulaty —daganatok, Mentdlis  €s
viselkedeészavarok, A leégzdrendszer betegsegei, IdUIt also leéguti betegsegek, Keringési
rendszer betegsegei, Az emésztdrendszer betegsegei, Kronikus majbetegsegek és
cirrdzis, A morbiditas €s mortalitads kulsé okai, Kozlekedési balesetek, Szandekos
onartalom, Testi séertes, Vastagbéel és vegbeél rosszindulaty daganata, Az emld és a
méhnyak rosszindulatu daganata, A prostata rosszindulaty daganata;

» ElkerUlhetd, Dohdnyzdasnak tulajdonithato,
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A kistérségi halandosag egyenlotlensegeit magyardazo (,,pillanatnyi”) tényezdk

Befolydsol6 (magyardzd) jelenségek

Tarsadalmi-gazdasdgi fejlettség

Telepilésszerkezet, infrastruktira

Térbeliség (1)

Egészségtudatos magatartds,
egészségkultira

Tarsadalmi toke

Egészséguigyi infrastruktira

Szegregdcio, kirekesztés

forrds: sajat szerkesztés

Operacionalizalt jelenségek Adatok forrdsa
képzettség, munkaerd-piac, gazdasagi
teljesitmény, jovedelmi és vagyoni
helyzet/egyenldtlenség, rejtett
gazdasag

népsurdség, telepUléssUrUseg,
népesseégkoncentracio /-eloszids,
funkciok, urbanitas/ruralitdas

~Térséghez tartozas”

kdros magatartasi formdk, tulmunka,
munkakorilmények

tarsadalmi  akfivitds, bdndzés, tarsas
kapcsolatok

infézményi  elldtottsdg, kihasznaltsag,
elérhetdség

etnikumok, szegénységi kockdazat

KSH Népszamldlds,
eroforrastérkép, TeiR, MKIK

GVI, LHH adatbdzis, OEFI,
sajat szamitds
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Eredmények

Az egészségvaltozdk terUleti
autokorreldcidja a Moran-
féle | alapjan (2009-2011)

forrds: sajat szamitds,

szerkesztés
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Fobb egészségvdltozok

Osszes korai haldlozds

Nyers haldlozasi rata

Szuletéskor varhato élettartam

Sziletéskor varhaté élettartam-kilonbség

Rosszindulatt daganatok

Mentalis és viselkedészavarok

A légzoérendszer betegségei

Idilt alsé 1éguiti betegségek

Keringési rendszer betegségei

Az emésztérendszer betegségei

Kréonikus majbetegségek és cirrdzis

A morbiditas és mortalitas kilso okai

Szandékos onartalom

Testi sériés

ElkeriGlheto

Dohdnyzdsnak tulajdonithaté
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A csecsemohalandosagi rata teriileti autokorreldcioja (2009-2011)

Jelmagyaradzat nem szignifikans magas-magas (HH)
alacsony-alacsony (LL) alacsony-magas (LH) magas-alacsony (HL)

forrds: sajat szamitas, szerkesztés
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A Fejlettseg faktorok fobb eredmeényei
Noi fejlettség | Férfi fejlettség

mnelk (nemenként)
jovedelem
segelyezett

GDP_fo (log)

szgk

adozo

analfabeta (nemenként)
ffok (nemenként)
hoover

megorzott variancia
sajatérték

KMO

Bartlett teszt szign.

forrds: sajat szamitas, szerkesztés

Jelmagyarazat:

—

kedvezotlen kedvezo
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» Osszefoglalds

» Krizistersegek, erzékeny teruletek beazonositadsa (nem eleg az
~eletmodd-szocio-Okondmiai statusz” javitasal).

» Tersegi beavatkozasok nemenkent — ferfiak!

» Az egéeszsegi helyzet javithato.”

» Health in all policies.

» Varos-vidéek dichotomia.

» A vidék tarsadalmi-gazdasagi es egészsegi problemai.

» A kelet-europai haldlozas alakitasaban ,,foszerepld” Iathatatian
kéz, a pszochoszocialis stressz oldasa...
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LISA Cluster Map: eu22_health, | HLY
|:| Mot Significant (1438}
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KOSZONOM A MEGTISZTELO FIGYELMET!

egrized@gmail.com



