\

Az egészseqgugy es a gazdasagi-

tarsadalmi viszonyok
kdlcsdnhatdsa terUleti szinten

Balint Csaba
Szenft Istvan Egyetem
Enyedi Gyorgy Regionalis Tudomanyok Dokfori




Fgeszseg

®

Egészség: a betegség vagy fogyatékossag hidnya, a
szervezet funkciondlis- €s anyagcsere hatékonysaga

Kincses (2003): Az egészség az egyén bioldgiai
mukodeése, valamint a kora és neme szerint elérhetd
és/vagy a tarsadalom dltal elvart bioldgiai mUkddése
kdz6t megfelelés. Az egészség megitélése a funkciok
muUkddésen (kepessegek, korlatozottsagok), a
fajdalom [étén, jellegén, és mindennek az egyén dltali
mentdlis feldolgozasan (elfogaddsdn) alapul.

WHO (1979): biologiai, lelki, mentdlis, erzelmi és
szocidlis dimenzidk



Betegseg

A tarsadalmilag elfogadott egészségképtol vald olyan
eltérés,

® ami csokkenti az élettartamot vagy rontja az
életminoséget (azaz haldlt vagy funkcidézavart, és/vagy
fajdalmat okoz), és

® amift az egyén vagy a kérnyezete észlel (beleértve az
elldtorendszer, a diagnosztikai eszkdzok észlelését is)

® amirendelkezik azzal a képességgel, hogy valamilyen a
gyogyitdsra vagy a megelozésre iranyulo egészségigyi
tevékenységet inditson el.

Kulturkdréonkent valtozhat!



Aktualitas

Egészsegmegtartds- és fejlesztés = napjaink megatrendje

A varhato élettartamban bekdvetkezett nbvekedés
mintegy 50%-a az ellatas bévilésének és javuldsdnak
kdszdnhetd (Figueras et al. 2008)

Az eletmodvdlasztdas szerepe is jelentds, ugyanakkor az
elldtdshoz vald hozzdjutdst és az életmddot tarsadalmi
hatétényezok befolydsoljdk (Chan, 2008)



Az egeszseég es a gazdasag

Forras: Kollanyi, 2001.

Kapcsolata

Egészséges joszagok fogyasztasa;
(kbz)egészségligy; ismeretek;
demokracia

=

A :
=7 lavuld egészségi
‘“&Qﬁ [ illapot

Termelékenység, munkakinalat;
oktatds; megtakaritasok

/

Romlo6 egészségi
allapot

Il

Kornyezetszennyezés csokkenése




otlenségek az egészsegben

Egyen

® A lakossag epidemioldgiai adatokon alapuld
Altaldnos egészségugyi dllapota

® Az egészseéguqyi elladtorendszerek pénzugyi- €s
human-eroforrasbeli, valamint infrastrukturadlis
kapacitasai

® Szolgadltatasokhoz vald hozzdaféres, illetve azok
tudatos igénybevétele

® Foglalkoztatottsagi, j[Ovedelmi, képzettségi és
egyeb eltérések

Eurdpai Bizottsdg (2009): Szolidaritds az egészsegugyben
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Furopai egészsegugy a szamok
fUkreben

® Az EU-ban egészsegugyi kiaddasok a GDP
Jpnm’rkegk;y 10%-at, a kozkiaddsok majdnem 15%-at
eszik ki

® Az egeszsegUgyi és szocidlis dolgozdok a
foglalkoztatottak 10%-at olko’rjok

® 2020-ig nagyjabaol 8 millid uj munkahely jOhet
|étre az dgazatban

® 2010-ben 20 millid eurdpai reszesUlt egeszsegUgyi
elldtasban egy masik unids orszagban

® A szUleteskor varhato élettartam kilonbségei az
EU tagdllamok k6zott nok esetében 8, férfiakndl
12 évet is kitehetnek

® A haldlozdsok 87%-at a kronikus €s sulyos

betegségek okozzdak az Eurdpai Unpbqn (2009).



A GDP és az egeszsegugyi kiaddasok

novekedeési Uteme az EU-ban
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Egészsegugyi kiaddasok a GDP %-aban,
2012

Egyesult Kirdlysag 9.3
Svédorszdg 9.6
Spanyolorszdag 9.4
Szlovénia 9.4
Szlovdkia 8,1
Lengyelorszag 6.8
Hollandia 11,8
Olaszorszdg 9.2
Magyarorszdg 8.0
Németorszag ; 11,3
Franciaorszag : 11,6
Finnorszag
Blelglle!
Csehorszag
Belgium
Ausztria

11,0

0,9
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A koltsegndvekedés okai

® Eloregedo tarsadalom = akut betegsegek

® Technoldgiai fejlodés

® PdAciensek: tudatossdg = €< egészsegtelen
életmaod

® Jogi hattér, finanszirozasi struktura > akut
betegségekre koncentrdl kronikus helyett



Trendeke

® Eurdopai szintu integracid vagy nemzeti
szintU szabdlyozds?

® Kozfinanszirozas vagy maganfinanszirozase
® Megeldzés vagy kezelés?

ON==qlsTelilg

® Magdanbiztositdk



SzUletéskor varhato élettartam, 2012 (év)
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Egészseégben eltoltdtt eletévek szama,
2012 (ev)
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EU Egészsegugyi Cselekveési Terv
2014-2020 - Kihivasok

IIIIII

lakossag eléregedése, az aktiv lakossag
aranydnak csdkkenése), amelyek az
egészsegugyi rendszerek fenntarthatdsagadt is
veszeélyeztetik

® A torékeny gazdasagifellendilés, amely
korladtozza az egészségugy fejlesztésere fordithatd
forrasokat

® Az egészségigyi egyenlotlenségek novekedése
a tagdllamokon belul és a tagallamok kdzott

® A krénikus betegségek ndvekvd gyakorisdga

® Jarvanyok és hatdron atnyudld egészségugyi
kockdzatok

© Az egészségigyi technoldgidk gyorﬁejlédése



EU Egészsegugyi Cselekvesi Terv
2014-2020 - Prioritasok

® Egeészsegfejlesztes, betegsegmegelozés
€s az egészséges eletmaod eldmozditdso

® Az EU-polgdrok védelme a sulyos
hataron ativeld kockazatokkal szemben

® Innovativ, hatékony és fenntarthatd
egészségugyi rendszerek

® A jobb mindségu és biztonsdgosabb
egészségugyi ellatashoz vald hozzaférés
megkdnnyitése az EU-polgdrok szamarao
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Kutatdsi celkituzesek, tervek

® A gazdasagi feljesitoképesség
egészsegugyi faktorai 2 kdlcsdnhatasok

@ TerUleti egyenlotlenségek

® Korhazak feltérképezése:
eszkdzellatottsag, infrastruktura,
eroforrdsok stb.

® Egészség-statisztikai + tarsadalmi-
gazdasagi mutatorendszer
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